
DÉCHARGE CLIENT:

L’entraînement par électrostimulation ne doit pas être effectué si vous êtes concerné(e) par
l’une des contre-indications suivantes:

● Epilepsie
● Stents actifs depuis moins de 6 mois
● Grossesse: risque de fausse couche
● Tumeurs (sauf avis contraire du médecin)
● Troubles circulatoires graves
● Hernie de la paroi abdominale ou hernie inguinale
● Tuberculose
● Artériosclérose à un stade avancé, troubles circulatoires artériels
● Maladies neurologiques graves
● Diabète sucré
● Etat fébrile d’origine bactérienne ou virale aiguë
● Saignements, tendance accrue aux saignements (hémophilie)
● Maladie du foie
● Blessures, inflammations, brûlures, irritations, eczéma localisés au niveau des

électrodes / intolérance cutanée
● Opérations récentes
● Thrombose, thrombophlébite
● Hypertension artérielle non traitée
● Arythmie cardiaque
● Arthrite aiguë
● Dystrophie musculaire


